
Estate 2026
CON L’OASI LIPU MASSACIUCCOLI

PER ragazzi/e 15 -18 ANNI

L'avventura continua... in sardegna!



Vi aspettiamo per un'estate di avventura
l'avventura continua in una terra magica e selvaggia, la sardegna! un mare stupendo e

non solo... censiremo la colonia dei falchi della regina, i signori del vento che popolano

le scogliere dell'isola di san pietro, un'isola nell'isola. scopriremo carloforte,

l'antica cittadina dell'isola fondata da un gruppo di marinai e pescatori liguri, ci

immergeremo in un mare da sogno e ammireremo i suoi fondali, e ci perderemo nelle

immense dune di piscinas, in costa verde, nel cuore dell'unico deserto italiano... tutto

questo e altro ancora!



Il programma della settimana
1°Giorno: partenza per l'isola
NEL POMERIGGIO CI incontreremo al porto di livorno per imbarcarci sul traghetto che ci porterà in terra sarda. Sfrutteremo il tempo del
viaggio per conoscerci e creare il gruppo che vivrà quest'avventura.

2° giorno: finalmente in sardegna!
ancora un po' assonnati scenderemo dalla nave, faremo colazione in riva al mare e poi ci appresteremo ad affrontare la traversata
dell'isola in treno, circondati da paesaggi mozzafiato. Arriveremo a Carloforte ancora in tempo per un tuffo al mare.

3°Giorno: Esploriamo l'isola di san pietro
partiremo per un'escursione alla scoperta degli angoli più suggestivi dell'isola: vertiginose falesie a picco sul mare, splendide baie e scorci
panoramici. scenderemo poi verso il paese e ammireremo i fenicotteri e gli altri uccelli che popolano le ex saline dell'isola. 

4°Giorno: ornitologi per un giorno
Con le scarpe da trekking e muniti di binocoli esploreremo la riserva gestita dalla lipu, cercando di individuare sulla falesia i nidi occupati
dai falchi della regina, grandi viaggiatori e guardiani delle scogliere del mediterraneo.

5°Giorno: tra nidi e calette
dedicheremo la mattinata a completare la mappa di distribuzione dei nidi dei falchi e, dopo, andremo all’avventura tra calette da sogno
dove ci rilasseremo tra bagni e giochi.

6°Giorno:lo skyline di pitticheddu
di buon mattino ci incammineremo lungo i sentieri della parte occidentale dell'isola per raggiungere la misteriosa cala di pitticheddu
(piccolino in sardo), incastonata tra rosse scogliere ed esplorata solo da gabbiani, falchi della regina e.. dai più coraggiosi!

7°Giorno: In barca intorno all'isola
a bordo di un'imbarcazione a vela esploreremo l'isola di san pietro via mare. Scopriremo le antiche tradizioni di questo popolo di marinai e
pescatori e, provvisti di maschera e boccaglio,  ci faremo stupire dai favolosi fondali marini.

8°Giorno: volontari per l'oasi lipu
con un po’ di fatica lasceremo la nostra impronta nell'oasi lipu di carloforte, ripristinando sentieri nella macchia mediterranea che
caratterizza la riserva,  aprendo il centro visite e fornendo informazioni ai visitatori del luogo. ci concederemo, infine, un lungo bagno
rilassante per concludere l’impegnativa giornata.

9°Giorno: alla scoperta di carloforte
nell'ultimo giorno da ospiti dell'isola di san pietro ci dedicheremo a cosa ci piace di più, tra passeggiate nei vari sentieri dell'isola e bagni in
splendide calette che ancora non abbiamo visto. lasciandoci il tempo per fare i bagagli e mangiare una pizza tutti insieme.

10°giorno:  Tra le dune dell'unico deserto italiano
Addio all'isola di san pietro... Ci muoveremo alla volta del sulcis-iglesiente, tra antiche miniere, villaggi di pescatori fino alle altissime
dune di piscinas, in un paesaggio inaspettato. passeremo la notte cullati dal mare e dalle stelle. 

11°giorno: in viaggio attraverso la sardegna
partiremo di buon mattino per percorrere la sardegna da sud a nord. a olbia ci aspetta la nave che ci riporterà sul continente...
attraverseremo altipiani dove si concentrano gli ultimi cavallini sardi allo stato selvatico, boschi e monti di granito e luoghi simbolo
dell'orgoglio sardo.

12°giorno: sigh sigh... arrivederci!
 massaciuccoli faremo un ultimo pranzo tutti insieme, saluti e ritorno a casa!



A causa dell’aumento generale dei costi, legato alle attuali tensioni internazionali, le tariffe dei campi

sono state adeguate. Ci auguriamo che la situazione migliori al più presto e, in tal caso,  di poter ridurre

le quote.

Informazioni utili

Contatti
Oasi Lipu Massaciuccoli

Via del Porto,154 loc. Massaciuccoli 55054 Massarosa (LU)

0584/975567 - oasi.massaciuccoli@lipu.it - www.oasilipumassaciuccoli.org

il numero massimo di partecipanti e' di 14 ragazzi/e, che saranno seguiti per tutto il
periodo da 3 educatori. 
il campo base del soggiorno sarà presso l'oasi lipu carloforte, in località cala fico
nell'isola di san pietro. i ragazzi alloggeranno in tenda, che sarà fornita dall’oasi.

La quota di partecipazione è di 790 € +18€ d’iscrizione Lipu o rinnovo della tessera. 
Per i fratelli la quota è di 745 € a partecipante + 40€ di iscrizione famiglia alla lipu.

La quota comprende vitto, alloggio, spostamenti, copertura assicurativa, materiali e
tutte le opzioni previste dal programma.

Per iscriversi occorre contattare per email la sede dell’Oasi Lipu massaciuccoli
,indicare il campo in oggetto e successivamente compilare la documentazione che verrà
fornita dal personale.

18 - 29 luglio

periodo
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