
In convenzione con il Parco Regionale di Migliarino San Rossore
Massaciuccoli, la Lipu - Lega Italiana Protezione Uccelli - 
gestisce sin dal 1985 la Riserva naturale del Chiarone. 
La Riserva è visitabile a piedi percorrendo un sistema di camminamenti
a palafitta che attraversano la palude e consentono di osservare gli
ambienti più caratteristici del lago: le vaste estensioni di cannuccia di
palude in associazione con il falasco e la tifa; i "chiari", specchi d'acqua
poco profondi ideali per trampolieri e limicoli per trovare nutrimento;
gli "aggallati", pezzi di palude galleggianti sia uniti alla terraferma che
sotto forma di vere e proprie isole dove si possono osservare delle rarità
floristiche, relitti di climi passati.
Molto ricca è l'avifauna, che è possibile osservare dagli osservatori
nelle diverse stagioni. Il lago rappresenta per molte specie un ottimo
sito per la riproduzione, lo svernamento o la sosta durante il viaggio
migratorio. 

Oasi Lipu Massaciuccoli
  - Riserva naturale del Chiarone -

Museo sull'Ecologia della Palude con laboratorio didattico 
 Camminamenti e osservatori per il birdwatching 
 Emporio Lipu con pubblicazioni e gadget
 Nei pressi dell'oasi si trovano bar, ristoranti e un albergo 

OASI LIPU MASSACIUCCOLI - RISERVA NATURALE DEL CHIARONE
Via del Porto, 154 loc. Massaciuccoli, 55054, Massarosa (LU) 
Tel. (+39) 0584-975567    Referente: Marcello Labate 
oasi.massaciuccoli@lipu.it
https://www.oasilipumassaciuccoli.org

OASI TRA STORIA E NATURA 

LE STRUTTURE DEL CENTRO VISITE 

 PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI



Visita guidata al Museo sull'Ecologia della Palude, dotato di due sale
espositive con diorami degli ambienti emersi e sommersi del lago ed un
laboratorio per osservare al microscopio gli organismi acquatici.
Escursione nella Riserva attraverso i camminamenti a palafitta e attività di
birdwatching dagli osservatori con i cannocchiali. 

Visita guidata Museo dell'Ecologia della Palude e nella Riserva attraverso i
camminamenti.  
Visita guidata zona archeologica
Pausa pranzo
Escursione guidata in battello - lago e palude, durata 1 H

Proposte Didattiche
2025-2026 

MODULO 1 - "LA RISERVA NATURALE DEL CHIARONE" - 7,50€ cad. - DURATA 2,5 H 

MODULO  2 - "IL LAGO DI MASSACIUCCOLI" - 18€ cad. - DURATA 4 H 

Visita guidata Museo Ecologia della Palude e nella Riserva attraverso
 i camminamenti. 
Escursione guidata in battello - lago e palude, durata 1H

MODULO  3 -  "IL LAGO TRA NATURA E STORIA" - 23€ cad. - DURATA 6 H 

Per gruppi inferiori a 26 pax si richiede una quota complessiva di 598€

Mod. 3 bis (senza battello): 12,00 € cad.- durata 4,5 H (9/13; 14/18) 

Per gruppi inferiori a 26 pax si richiede una quota complessiva di 468€



Visita guidata Museo Ecologia della Palude e 
nella Riserva attraverso i camminamenti.
Escursione guidata in battello - lago e palude, durata 1 H 
Pausa pranzo presso Piazzale Belvedere Puccini - Torre del Lago
Escursione guidata alle dune della Macchia Lucchese fino al mare. 

MODULO 5 -  "TRA PALUDE E MARE" QUOTA  21,50 € cad. DURATA 8 H 

Per gruppi inferiori a 26 pax si richiede una quota complessiva di 559€ 

MODULO 6 -  "LA VIA DELLE MONDINE" - QUOTA  21€ cad. - DURATA 6 H (AM/PM) 

Visita guidata antico opificio "La Brilla" destinato alla pilatura e ricovero del
riso. Sono visitabili gli imponenti macchinari ottocenteschi, utilizzati per la
lavorazione del riso, e l’antica collezione ornitologica Gragnani - Rontani. 
Escursione a piedi attraverso la campagna di Massaciuccoli e sui
camminamenti a palafitta fino ad arrivare all’Oasi. 
Visita del Museo sull’Ecologia della Palude. 
Pausa pranzo. 
Escursione guidata in battello - lago e palude, durata 1 H 

Mod. 6 bis (senza battello): 10€ cad. - durata 4 H (9/13; 14/18) 

MODULO 4 -  "IL LAGO TRA MUSICA E NATURA" -  21€ cad. (bambini e ragazzi)  e 24€ cad.
(adulti) - DURATA 6 H 

Visita guidata Museo dell'Ecologia della Palude e nella Riserva attraverso i
camminamenti.  
Escursione guidata in battello sul lago con discesa a Torre del Lago, durata 1 H 
Pausa pranzo presso Belvedere Puccini - Torre del Lago 
Visita guidata Museo Villa Puccini

Per gruppi inferiori a 26 pax si richiede una quota complessiva di 
546€ (bambini e ragazzi) - 624€ (adulti)



 IL GIARDINO DELLA BIODIVERSITA’- 6€ cad. - DURATA 1,5H - PRIMARIA

Dopo aver compreso la stagionalità del cibo in natura, ogni partecipante realizzerà
una mangiatoia con materiali naturali (bambù, pigne, arachidi ecc.) per aiutare i
piccoli uccelli a superare l’inverno. 

Laboratori didattici

Visita guidata al Giardino della biodiversità alla scoperta dei preziosi impollinatori
che vivono nella Riserva. 
Ogni partecipante realizzerà un piccolo Bugs Hotel con materiali naturali: 
un rifugio per i preziosissimi insetti, impollinatori e non solo, che popolano i nostri
ambienti.

LABORATORIO MANGIATOIE - 6€ cad. - DURATA 1 H - PRIMARIA e SECONDARIA 1°

Visita guidata nel bosco e nel prato per osservare, riconoscere ed imparare a
utilizzare le piante selvatiche. 
Per ogni pianta ci sono curiosità da scoprire: utilizzi pratici, storie, leggende.
Allenando l’osservazione si può imparare a distinguere quelle utilizzabili da quelle
tossiche, capire dove crescono e come raccoglierle. Il percorso si conclude con la
realizzazione di un piccolo erbario collettivo da portare a scuola.
Per gruppi inferiori a 25 partecipanti si richiede una quota complessiva di 150€

LABORATORIO ERBE SELVATICHE - 6€ cad.- DURATA 2,5H - PRIMARIA 2° E SECONDARIA 1°



DALL’ARGILLA ALLA CERAMICA - 9€ cad. - DURATA 1,5 H - PRIMARIA 

LABORATORI ARCHEOLOGICI

Gli alunni impareranno a modellare l’argilla e a creare veri oggetti ispirati alle
tecniche antiche, realizzando un manufatto da portare a casa.

L’ARTE DEL MOSAICO - 7€ cad. - DURATA 1,5 H - PRIMARIA

La Villa romana di Massaciuccoli presenta un meraviglioso mosaico in tessere
bianche e nere. Dopo una breve introduzione sull’arte musiva, gli alunni potranno
imparare la storia realizzando un mosaico con le proprie mani.

NATURALISTI PER UN GIORNO - 7€ - DURATA 1,5H - PRIMARIA E SECONDARIA

Attraverso l’osservazione e la manipolazione di reperti zoologici, comprenderemo
come le diverse specie animali si siano evolute per sopravvivere in differenti
ambienti. Proveremo a ricostruire l’aspetto dei reperti e - combinando osservazione
scientifica e immaginazione - realizzeremo insieme un albero evolutivo grazie alle
nostre comparazioni. Per gruppi inferiori a 20 partecipanti si richiede una quota
complessiva di 140€



BIOLOGI PER UN GIORNO - 13€ - DURATA 3,5H - SECONDARIA I° E II°

Visita guidata della Macchia Lucchese con laboratorio finale di biologia marina
finalizzato ad esplorare la biodiversità marina e l’importanza degli ecosistemi
costieri. Visita sul campo fino alle dune costiere, con diverse attività interattive
(prelievi di campioni di acqua, monitoraggio tramite l’uso di transetti ed
identificazione delle specie presenti all’interno dei quadrati scelti) che ci
porteranno ad analizzare i dati raccolti per comprendere la complessità degli
ecosistemi costieri e la necessità di tutelarli.

ALLA SCOPERTA DELLA BIODIVERSITA’ MARINA - 13€ - DURATA 3H - PRIMARIA

Visita guidata della Macchia Lucchese, con laboratorio finale di biologia marina a
misura di bambino, per scoprire la biodiversità marina e l’importanza dell’ambiente
costiero. Attraverso osservazioni sul campo e attività interattive divertenti,
comprenderemo l’importanza di proteggere il nostro ambiente marino.

UN MARE DI SENSI - 7€ - DURATA 1,5H - PRIMARIA

Laboratorio sensoriale per scoprire il mare e i suoi segreti attraverso i 5 sensi. I
bambini potranno esplorare e conoscere il mondo marino attraverso attività
interattive e divertenti, utilizzando la vista, l’udito, il tatto, l’olfatto e il gusto.
Sarà utilizzata un’ampia varietà di materiale, tra cui conchiglie, pelle di squalo,
ricci di mare, stelle marine, spugne, Posidonia oceanica e altro. 
Il laboratorio potrà essere svolto presso l’Oasi Lipu Massaciuccoli o, su richiesta,
direttamente sulle dune costiere della Macchia Lucchese.



Gli orari delle visite sono indicativi e modificabili. La visita per gli/le insegnanti e i
capigruppo è gratuita. 

Le visite guidate in lingua straniera prevedono una quota aggiuntiva di 130 € per
ogni guida.

E' possibile visitare la riserva con una guida propria; è necessario comunicare la
data e prevedere una quota d'ingresso di 3 € a persona. 

Su richiesta è possibile prenotare un menù turistico presso le strutture ristorative
della zona.

Per gruppi maggiori di 50 è prevista una riduzione di 0,50€.

Per i Moduli 2 e 3,  per comitive inferiori a 25 persone, la navigazione in battello si
può sostituire con l'escursione in canoa o con i barchini a motore elettrico.

Le visite devono essere concordate telefonicamente con gli operatori dell’Oasi.
In seguito è necessario compilare il modulo online ricevuto per mail, almeno 20
giorni prima della data prestabilita. Eventuali disdette vanno comunicate almeno 14
giorni prima della data prenotata.

PER I GRUPPI CHE SI SPOSTANO CON AUTOBUS DI GRANDI DIMENSIONI
LEGGERE ATTENTAMENTE LA PAGINA SEGUENTE “COME RAGGIUNGERCI” E
COMUNICARE LE INFORMAZIONI AI CONDUCENTI

NOTE IMPORTANTI

Per gli alunni che usufruiscono della legge 104/92 è prevista la partecipazione
gratuita.



Oasi Lipu Massaciuccoli, Via del Porto, 154, località Massaciuccoli - Massarosa (LU)

Sul navigatore GPS o Google Maps e simili indicare "Oasi Lipu Massaciuccoli"
Coordinate: 43° 50' 10.2" N 10° 21' 23.1" E - 43.836154, 10.356411 

DA LUCCA (20km): Imboccare la Bretella autostradale Lucca - Viareggio e uscire a   
Massarosa. Svoltare a sx sulla SS 439 per Massaciuccoli Romana. A Quiesa girare a dx
per Massaciuccoli. Dopo 3 km, arrivati in paese, i pullman da 50 posti possono sostare
nel parcheggio antistante l'Osteria Le Terme. Accompagnati dalle guide Lipu i gruppi
possono facilmente raggiungere a piedi l'Oasi.

DA PISA (17km): Si può passare sia dall’Aurelia che dalla via Lungomonte. Per i pullman
da 50 posti l'uscita consigliata del percorso autostradale è Lucca Ovest, prendere
bretella Lucca - Viareggio e uscita Massarosa. Poi seguire indicazioni come sopra. 

IN TRENO: la stazione ferroviaria più vicina è Massarosa-Bozzano. Accompagnati dalla
guida Lipu, è possibile raggiungere a piedi l'oasi. Percorso facile di 4 km.  

Come raggiungerci


