ESTATE 2023
N L'0ASI LIPU MASSACIUCCOL

PER RAGAZZI/E 15 -18 ANNI




Vi ASPETTIAMO PER UN'ESTATE DI AVVENTURA

L'’AVVENTURA CONTINUA IN UNA TERRA MAGICA E SELVAGGIA, LA SARDEGNA! UN MARE STUPENDO E
NON SOLO... CENSIREMO LA COLONIA DEI FALCHI DELLA REGINA, 1 SIGNORI DEL VENTO CHE POPOLANG
LE SCOGLIERE DELLISOLA DI SAN PIETRO, UN'ISOLA NELL'ISOLA.. SCOPRIREMO CARLOFORTE,
L'ANTICA CITTADINA DELLISOLA FONDATA DA UN GRUPPO DI MARINAI E PESCATORI LIGURI, Cl
IMMERGEREMO IN UN MARE DA SOGNO E AMMIREREMO | SUOI FONDALI, E CI PERDEREMO NELLE
IMMENSE DUNE DI PISCINAS, IN COSTA VERDE, NEL CUORE DELL'UNICO DESERTO ITALIANO... TUTTO

QUESTO ED ALTRO ANCORA!
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IL PROGRAMMA DELLA SETTIMANA

1°GIORNO: PARTENZA PER L'ISOLA!
CI INCONTREREMO AL PORTO DI LIVORNO PER IMBARCARCI SUL TRAGHETTO CHE CI PORTERA" NELLA MERAVIGLIOSA TERRA SARDA! SFRUTTEREMO IL TEMPO
DEL VIAGGIO PER CONOSCERCI E CREARE IL GRUPPO CHE VIVRA' QUEST'AVVENTURA.

2’ GIORNO: ARRIVO IN SARDEGNA
ANCORA UN PO" ASSONNATI SCENDEREMO DALLA NAVE, FAREMO COLAZIONE IN RIVA AL MARE E POI CI APPRESTEREMO AD AFFRONTARE LA TRAVERSATA
DELL'ISOLA TRA PAESAGGI MOZZAFIATO. ARRIVEREMO A CARLOFORTE ANCORA IN TEMPO PER UN TUFFO AL MARE.

3°GIORNO: ESPLORIAMO L'ISOLA DI SAN PIETRO
UN'ESCURSIONE ALLA SCOPERTA DEGLI ANGOLI PIU SUGGESTIVI DELL'ISOLA, LE VERTIGINOSE FALESIE A PICCO SUL MARE, SPLENDIDE BAIE E SCORCI
PANORAMICI. SCENDEREMO POI VERSO IL PAESE E AMMIREREMO | FENICOTTERI E GLI ALTRI UCCELLI CHE POPOLANO LE EX SALINE DELL'ISOLA.

4°GIORNO: ORNITOLOGI PER UN GIORNO
CON LE SCARPE DA TREKKING E MUNITI DI BINOCOLI ESPLOREREMO LA RISERVA GESTITA DALLA LIPU CERCANDO DI INDIVIDUARE SULLE FALESIA E SULLA
MAPPA | NIDI OCCUPATI DAI FALCHI DELLA REGINA.

5°GIORNO: FALCHI E MARE
DEDICHEREMO LA GIORNATA A COMPLETARE LA MAPPA DI DISTRIBUZIONE DEI NIDI DEI FALCHI, DOPODICHE CI CONCEDEREMO BAGNI RINFRASCANTI IN UN MARE
DA SOGNO, RAGGIUNGENDO SORPRENDENTI CALETTE...

6°GIORNO:LO SKYLINE DI PITTICHEDDU
PARTENDO DI BUON MATTINO CI INCAMMINEREMO LUNGO | SENTIERI DELLA PARTE OCCIDENTALE DELL'ISOLA PER RAGGIUNGERE LA MISTERIOSA CALA DI

PITTICHEDDU, INCASTONATA TRA ROSSE SCOGLIERE ED ESPLORATA SOLO DAI VOLI DEL FALCO DELLA REGINA E DAI PIU CORAGGIOSI...

T°GIORNO: IN BARCA INTORNO ALL'ISOLA
A BORDO DI UN'IMBARCAZIONE A VELA ESPLOREREMO L'ISOLA DI SAN PIETRO VIA MARE. SCOPRIREMO LE ANTICHE TRADIZIONI DI QUESTO POPOLO DI MARINAI E
PESCATORI E, PROVVISTI DI MASCHERA E BOCCAGLIO, MISTERIOSI FONDALI MARINI...

8°GIORNO: VOLONTARI PER L'0ASI LIPU

CON UN PO DI FATICA LASCEREMO LA NOSTRA IMPRONTA NELL'0ASI LIPU DI CARLOFORTE, RIPRISTINANDO SENTIERI NELLA MACCHIA MEDITERRANEA CHE
CARATTERIZZA LARISERVA, APRENDO IL CENTRO VISITE E FORNENDO INFORMAZIONI Al VISITATORI DEL LUOGO. CI CONCEDEREMO INFINE UN LUNGO BAGNO
RILASSANTE DOPO L'IMPEGNO DELLA GIORNATA.

9°GIORNO: ALLA SCOPERTA DI CARLOFORTE
NELL'ULTIMO GIORNO COME OSPITI DELL'ISOLA DI SAN PIETRO, CI DEDICHEREMO A COSA CI PIAGE DI PIU, TRA PASSEGGIATE NEI VARI SENTIERI DELL'ISOLA E
BAGNI IN SPLENDIDE CALETTE CHE ANCORA NON ABBIAMO VISTO.... LASCIANDOCI IL TEMPO PER FARE | BAGAGLI E MANGIARE UNA PIZZA TUTTI INSIEME.

10°GIORNO: TRA LE DUNE DELL'UNICO DESERTO ITALIANO
ADDIO ALL'ISOLA DI SAN PIETRO...Cl MUOVEREMO ALLA VOLTA DEL SULCIS-IGLESIENTE, TRA ANTICHE MINIERE, VILLAGGI DI PESCATORI FINO ALLE ALTISSIME
DUNE DI PISCINAS, IN UN PAESAGGIO INASPETTATO...PASSEREMO LA NOTTE CULLATI DAL MARE E DALLE STELLE.

T11°GIORNO: IN VIAGGIO ATTRAVERSO LA SARDEGNA

PARTIREMO DI BUON MATTINO PER PERCORRERE LA SARDEGNA DA SUD A NORD, DOVE A OLBIA CI ASPETTA LA NAVE CHE CI RIPORTERA SUL CONTINENTE..
ATTRAVERSEREMO ALTIPIANI DOVE S| CONCENTRANQ GLI ULTIMI CAVALLINI SARDI ALLO STATO SELVATICO, BOSCHI E MONTI DI GRANITO E LUOGHI SIMBOLO
DELL'ORGOGLIO SARDO.

12°GIORNO: SIGH SIGH... ARRIVEDERCI!
UNA VOLTA RIENTRATI A MASSACIUCCOLI, ULTIMO PRANZO TUTTI INSIEME, SALUTI E RITORNO A CASA!




IL NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI E* DI 11 RAGAZZI/E, CHE SARANNO SEGUITI PER TUTTO IL
PERIODO DA 3 EDUCATORI.

IL CAMPO BASE DEL SOGGIORNO SARA PRESSO L'OASI LIPU CARLOFORTE, IN LOCALITA CALA FICO
NELL'ISOLA DI SAN PIETRO. | RAGAZZI ALLOGGERANNQ IN TENDA, CHE SARA'FORNITA DALLA LIPU.

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE E DI 695 € +18€ D'ISCRIZIONE LIPU O RINNOVO DELLA TESSERA. PER |
FRATELLI LA QUOTA E DI 650 € A PARTECIPANTE + 40€ DI ISCRIZIONE ALLA LIPU (SOCIO FAMIGLIA).

LA QUOTA COMPRENDE VITTO, ALLOGGIO, SPOSTAMENTI, COPERTURA ASSICURATIVA, MATERIALI E
TUTTE LE OPZIONI PREVISTE DAL PROGRAMMA.

PER ISCRIVERSI OCCORRE CONTATTARE LA SEDE DELL'0ASI LIPU ED INDICARE IL TURNO PRESCELTO E
SUCGESSIVAMENTE COMPILARE LA DOCUMENTAZIONE FORNITA DAL PERSONALE.
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